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. Happy Heart (J'ﬂ'w'm)
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. Happy Society (§9ANB)
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<. Happy Relax (Hauaane)
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&. Happy Brain (111A2143)
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. Happy Soul (neUsysyn)
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o). Happy Money (Uaannil)
29ANITUTMTAIUAIUAAT HUaSUAIUNITOBNLALINUNUNITIEINY NMTANTUTIARUULATEFND

waliNee 8191 Inluinanssudgninaiuasunaans1edne Invinauayulng U%ﬁhmuﬂ%

U o-lo duayulns aun.a3 U a Ugniinaduasadaediu @ d




<. Happy Family (Asaua32f)
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	สไลด์ 1: รายงานผลการดำเนินงานตามโครงการส่งเสริมและบริหารจัดการองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นให้เป็นองค์กรสุขภาวะ (Happy Workplace) ประจำปี 2567
	สไลด์ 2: 1. Happy Body (ส่งเสริมสุขภาพกายและใจ)  องค์การบริหารส่วนตำบลสวี สนับสนุน ส่งเสริมให้พนักงานออกกำลังกาย โดยมีการจัดกิจกรรมแข่งขันกีฬาภายในองค์กร เพื่อให้บุคลากรมีสุขภาพที่แข็งแรง  รูป 1-4 แข่งกีฬาสีของ อบต.สวี ปี 2567
	สไลด์ 3: 2. Happy Heart (น้ำใจงาม) องค์การบริหารส่วนตำบลสวี ส่งเสริมให้พนักงานเกิดความเกื้อกูลกันในองค์กร มีน้ำใจเอื้ออาทรต่อเพื่อนร่วมงาน โดยมีการจัดกิจกรรมเลี้ยงสังสรรค์ให้บุคลากร อวยพรวันเกิดให้เพื่อนร่วมงาน มอบประกาศนียบัตรให้เพื่อนร่วมงาน รูป 1-2 เลี
	สไลด์ 4:     3. Happy Society (สังคมดี)  องค์การบริหารส่วนตำบลสวี ส่งเสริมให้พนักงานช่วยเหลือและมีน้ำใจเอื้อเฟื้อ มีความปรองดอง สามัคคีต่อกัน มีความรับผิดชอบต่อสังคม พร้อมร่วมแรงร่วมใจช่วยกันพัฒนาชุมชนให้มีชีวิตความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น อาทิ เข้าร่วมกิจกรรมจิ
	สไลด์ 5: 4. Happy Relax (ผ่อนคลาย)  องค์การบริหารส่วนตำบลสวี ส่งเสริมให้พนักงานรู้จักผ่อนคลายและปล่อยวางต่อสิ่งต่างๆ เพื่อลดความกดดัน หากทำงานเครียดก็ต้องมีวิธีผ่อนคลายในการทำงาน อาทิ การออกกำลังกายหลังเลิกงาน กิจกรรม 5 ส. เพื่อจัดสภาพแวดล้อมให้ผ่อนคลายน่
	สไลด์ 6: 5. Happy Brain (หาความรู้)  องค์การบริหารส่วนตำบลสวี ส่งเสริมให้บุคลากรได้พัฒนาความรู้ความสามารถและทักษะด้านต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นการอบรมหลักสูตรต่างๆ การพัฒนาด้วยตนเอง หรืออบรมทางออนไลน์ หรือการถ่ายทอดความรู้กันภายในองค์กร เพื่อนำมาพัฒนาตนเอง ปรับปร
	สไลด์ 7: 6. Happy Soul (ทางปัญญา)  การส่งเสริมให้บุคลากรมีคุณธรรมจริยธรรม อาทิ การเข้าร่วมกิจกรรมวันสำคัญทางศาสนา และงานรัฐพิธีต่างๆ เข้ารับการฝึกอบรมหลักสูตรเกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรม และศีลธรรม   รูป 1-3 ร่วมงานรัฐพิธีและวันสำคัญทางศาสนา รูป 4-5 การเข้าฝ
	สไลด์ 8: 7. Happy Money (ปลอดหนี้)  องค์การบริหารส่วนตำบลสวี ส่งเสริมด้านการออมและวางแผนการใช้จ่าย การดำเนินชีวิตแบบเศรษฐกิจพอเพียง อาทิ จัดให้มีกิจกรรมปลูกผักสวนครัวเพื่อลดรายจ่าย จัดทำสวนสมุนไพร ปลูกผักสวนครัว  รูป 1-2 สวนสมุนไพร อบต.สวี รูป 3 ปลูกผักสว
	สไลด์ 9: 8. Happy Family (ครอบครัวดี)  องค์การบริหารส่วนตำบลสวี ส่งเสริมสถาบันครอบครัวที่อบอุ่นและมั่นคง ปลูกฝังนิสัยรักครอบครัว ครอบครัวดีเป็นพื้นฐานของชีวิตดี เกิดกำลังใจที่ดีในการทำงาน อาทิ กิจกรรมรดน้ำผู้สูงอายุวันสงกรานต์  รูป 1 กิจกรรมสงกรานต์บ้านไร

